Delta | STUNTH!

STUNTH er et forskningsprosjekt som skal undersgke sammenhenger
mellom arbeid og helse blant sykehusansatte. Oppstarten er hgsten
2021 og vi vil fglge de ansatte over en lengre tidsperiode. Alle ansatte er
viktige i denne forskningen!

HVEM BLIR INVITERT TIL A DELTA?
Alle ansatte ved St. Olavs hospital vil bli invitert. Du har fatt invitasjon til a
delta via sms og e-post.

HVORDAN DELTAR DU?

| invitasjonen du har fatt pa mobil og e-post vil du fa informasjon om
STUNTH og kan samtykke til a delta. Du vil da fa tilgang til et elektronisk
sparreskjiema om arbeid og helse. Senere i hgst/vinter/var kommer vi til &
sette opp en feltstasjon pa din arbeidsplass. Der kan du fa pasatt
sensorer som vil male din sgvn og aktivitet i en uke.

HVA ER FORDELENE MED A DELTA?
Du gir et viktig bidrag til forskning pa sykehusansattes arbeidshverdag og
helse.

HVEM STAR BAK STUNTH?

St. Olavsundersgkelsen ny teknologi og helse er et samarbeidsprosjekt
mellom NTNU, FoU enheten for helse og arbeid i Helse Midt-Norge og
Arbeidsmedisinsk avdeling ved St. Olavs hospital HF.



